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PROGRAM STACIONARE MAGNOLIA
SRPEN 2024

Beseda s ¢lenkami ,Gladiol“ klubu z Ratibore - péstovani meciku.
Vyrabime melounovou limonadu. Procvicujeme pamét — slovni pyramida.

Peceme cuketovou buchtu.

Biblicka hodina s panem farafrem M. Jelinek. Hrajeme pétanque.
Spolecné cviceni s pani Ludmilou. Vzpominame na pisnicky naseho mladi.
Vyrabime domaci nudle. Spolecné cviceni s prvky jogy s pani Svétlou R.
Cvi¢ime s mici s pani Ludmilou.

Prochazka do knihovny v Ratibofi. Deskohrani.

Biblicka hodina s pani fararkou W. Jelinek. Protahovaci cviky s pani Ludmilou.
Beseda se starostou Jabllnky panem Brincekem.

Setkani s pani M. ValGskovou z Katefinic — liceni kosmetikou Mary Key.
Vyrabime Uncle Beans z cukety. Procvicujeme pamét — zabavné ukoly pro
seniory.

Ucime se spravné dychat s pani Svétlou R. Lustime krizovky pro seniory.
Biblicka hodina s panem fararem B. Czudkem. Pfipravujeme cuketovou
Calamadu.

Dodélavame cuketovou ¢alamadu. Posezeni u harmoniky s panem starostou
Zabcikem z Ratibore.

Tvorime z hliny. Védomostni hra ,Milionar”.

Prochazka do cukrarny. Vzpominame na posviceni, pouté a svatek sv.
Bartoloméje.

Hrajeme pétanque se Svétlou S. Oslava sklizné obili, doZinky — vzpominame.
Biblicka hodina s panem farafem P. Cmelikem. Pfipravujeme leco.

Louceni s [étem — letni grilovacka I. s p. Drgou a hosty.

Louceni s |étem — letni grilovacka Il. a posezeni u kytary s p .Maroszem.
Cviceni s pani Ludmilou. Procvicujeme pamét a vzpominame na prvni Skolni
den.

Zména programu vyhrazena.
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